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＊第１０回 プラムカップ＊ 
 

                                
秋から冬へと季節が移り始めました。皆様にはお変わりなくお過ごしでしょうか。 

この 1年も卓球愛好者の皆様方は数々の試合に出場され活躍、奮闘されてきたことと存じます。 

さて今年も、標記大会開催のお知らせをする時期となりました。今回は１０年目という節目の

大会開催となりますので、より多くの皆様に参加をいただき大会を盛り上げていただけたらと

願い役員一同準備を進めて参ります。初心者の方からベテランの方までどうぞお誘い合わせの

上、奮ってご参加いただけますようお願い申し上げます。 

 

記 

 
１．日   時 ：平成２９年３月１０日(金) 9 時開場～受付 

 

２．会   場 ：青梅市総合体育館(ＪＲ青梅線河辺駅南口より徒歩 3 分）駐車可能 

 

３．種   目 ：年代別女子ダブルス ① 一般 （年齢制限なし） 

                   ② １１５歳以上～１２９歳以下 

                   ③ １３０歳以上～ 

                       ＊１３０歳以上なら夫婦ペアも可 

                   ※ いずれも大会当日の満年齢とします。 

 

４．試 合 方 法 ：①現行日本卓球ルールに準じて行う(ゼッケン着用のこと) 

           ②ボールは公認球 40 ミリニッタクプラスチックボール使用 

           ③11 本 5ゲームマッチ～3ゲーム先取 

           ④予選リーグ（３～４組）後、順位別トーナメントを行う           

 

５．入   賞 ：各順位別トーナメントの 3 位まで(3 位決定戦は行わない） 

 

６．参 加 費 ：1 組 2，０００円 

 

７．申 込 期 間 ：平成２９年２月３日(金) 

 

８．申し込み方法：下記口座に参加費を振り込み、申込書に必要事項を記入の上 

         郵送またはＦＡＸにて下記に申し込んでください。 

 

９．申し込み先 ：〒１９８－００５１ 青梅市友田町４－５８７－２ 

              ＴＥＬ／ＦＡＸ ０４２８－２１－０６８４ 

                             佐藤 久枝  

＊連盟役員へ直接でも可 

 

１０．振り込み先 ：《ゆうちょ銀行》 

            口座番号 ００１５０－６－４１７３４５ 青梅市卓球連盟 


