
令和 4年 2月吉日 

ラージボール愛好者の皆様 

                                    主催：日本レクリエーション卓球連盟 東京支部 

                                    共催：日本レーティング卓球協会 

                                    協賛：日本卓球株式会社 

第 1 回いきいきラージオープン卓球大会 in 世田谷 

「Smile for all」 1人ひとりが豊かで生きがいのある生活を送れるよう私達は「笑顔づくり」を応援します。 

これが日本レクリエーション協会のスローガンです。 

この主旨に基づき、東京支部主催のラージボールオープン大会を企画しました。 

日本レクリエーション卓球連盟副会長 富谷桑治 

 

記 

 

日 時 令和 4年 5月 7日(土)  開場 8時 45分  試合開始 9時 15分 

会 場 世田谷区総合運動場体育館 世田谷区大蔵 4-6-1 ℡03-3417-4276 

アクセス バス  ① 小田急線、成城学園前駅南口より（玉 31）乗車約 10分、区立総合運動場 下車徒

歩 1分。または（渋 24）か（等 12）乗車約 6分、成育医療センター前下車、徒歩 5分 

 ② 東急田園都市線・大井町線、二子玉川駅より（玉 31）乗車約 14分、区立総合運動

場下車、徒歩 1分（①・②とも東急バス） 

  車 用賀インターより 5分 有料駐車場あり 

種 目 1）混合ダブルス(女子ペア可） 

    年齢別 イ）129歳以下 ロ）130歳以上 ハ）150歳以上 

  2）団体 3ダブルス（男女各 2名） （女子のみ可） 

    年齢別 イ）279歳以下 ロ）280歳以上 ハ）300歳以上 

競技方法 本大会は日本卓球ルールラージボール細則により 11本 3ゲームマッチ、レクリエーシ

ョンルールを採用します。 

           午前 9時 30分～12時  ＊混合ダブルス 

   リーグ戦 （7～8組） 参加組数により変更することがあります 

  午後 1時～4時   ＊団体戦 1女子ダブルス 2男子ダブルス 3混合ダブルス 

   団体戦は 2点先取とします。 

メンバーが決まらないときはお申し出ください。こちらで団体戦のメンバーを組むことも可

能です。  入賞は混合ダブルス 3位・団体戦 2位までと致します 

使 用 球 ニッタク製 44mmボール 

年 齢 令和 4年 4月 1日現在 

参 加 費 ダブルス 1組 2,200円 団体戦 1チーム 4,400円 

  参加費は当日お支払いください 

申込締切 令和 4年 4月 11日(月) 先着 70組 

申込方法 1：同封の申込用紙に必要事項を記入の上郵送にてお申し込みください 

   〒300-1331 茨城県稲敷郡河内町生板 4336-10 河本雅史 

  2：メール b_baobao56jp@yahoo.co.jp（河本雅史） 宛てにご連絡ください 

  3：SMS 090-1424-2525 （河本雅史）宛てにご連絡ください 

＊棄権の方は事前にお知らせください。なお当大会はスポーツ保険には入っておりません 



申込日　　　年　　　月　　　日

申込責任者（クラブ名）

住所　〒

A.　混合ダブルス 　　　　　　　　組 ×　　2,200円　　＝ 合計 円

B.　団体戦 　　　　　　　　チーム ×　　4.400円　　＝ 合計 円

総合計 円

A.　混合ダブルス

合計年齢 氏名 所属（クラブ名） 生年月日 年齢

B.　団体戦（3ダブルス）

合計年齢 氏名 所属（クラブ名） 生年月日 年齢

＊該当する記号を「○」で囲んでください

イ　129以下
ロ　130以上
ハ　150以上

イ　279以下
ロ　280以上
ハ　300以上

イ　279以下
ロ　280以上
ハ　300以上
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TEL

イ　129以下
ロ　130以上
ハ　150以上

イ　129以下
ロ　130以上
ハ　150以上

イ　129以下
ロ　130以上
ハ　150以上


