
日本レクリエーション卓球連盟 

第 77回全国レクリエーション卓球大会 in とくしま 

 

1 主 催  日本レクリエーション卓球連盟 

2 主 管  日本レクリエーション卓球連盟支部・他 

3 後 援  日本卓球株式会社 

4 日 時  ラージボール 令和 5年 9月 16日（土） 開場 9:00 17:00終了 

     硬式  令和 5年 9月 17日（日） 開場 9:00 17:00終了 

5 会 場  徳島県小松島市立体育館 

     〒773-0017 小松島市立江町 74-2 

     TEL 0885-38-1788 

6 参加資格  50歳以上で審判ができる方 

7 種 目  ミックス・女子ダブルスリーグ戦後、トーナメント（硬式・ラージ） 

     ① 110歳～139歳 ② 140歳以上 

8 競技方法 

     ① 一次リーグ：各ブロックでの総当たりリーグ戦 

     ② 二次リーグ：上位と下位に分けトーナメント戦 

9 ル ー ル  日本レクリエーション卓球連盟ルール 

     硬式：15本 3ゲーム サービスは 2本交代 チェンジコートは 7本 

     ラージボール：7本 5ゲーム サービスは 2本交代 チェンジコートは 4本 

10 使 用 球  硬式・ラージとも、ニッタクスリースター抗菌ボール 

11 参 加 料  1名 2,000円（1組 4,000円） 

12 申込方法  申込書に必要事項を記入して、現金書留に同封してください 

13 申 込 先  〒470-2204 愛知県知多郡阿久比町宮津新海山 1-15 

       宮津ハイツ 20-201 

      日本レクリエーション卓球連盟 事務局 六岡 肇（ムツオカハジメ）宛 

      TEL 0569-77-2705 

14 申込締切  令和 5年 8月 12日（必着） 

15 そ の 他 

 ① 大会中の傷害事故に対しては応急処置だけで以後の責任は負いません 

 ② 競技者はゼッケンをご持参ください。連盟ゼッケン（300円）も当日販売します 

 ③ 宿泊のご希望は T-LIFEパートナーズ埼玉支店 

 〒350-1123 埼玉県川越市脇田 30-2 

 TEL 049-293-2801 

 Mail  ito_nobuyasu@t_life.co.jp 

 担当者 伊藤 展康まで 



全国レクリエーション卓球大会inとくしま　申込書
1　種目欄は硬球またはラージのいずれかに○をつけてください
2　年齢記号欄は下記から1つ選び、記入欄に丸数字をご記入ください（令和6年4月1日現在）

①　110歳～139歳　　②140歳以上
※女子同士の組は「ラージは10歳、硬式は8歳」を「合計年齢に足して」申し込みください
※男子同士の組は出場できません

　代表者氏名 電話番号

　住所

　ダブルス　　　4,000円　× 組　＝ 　　円

　合計　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　円
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