
 

　『第3回 孟 祥瑞杯』 
　 
　　☆孟コーチによるミニ講習会、あります 
　　　　　 
 
 
 　 ●日時　　：2025年4月24日（木）　9時～17時                                                 
　　　　　　　　※9時受付開始　　　　　　　　　　　　     
　　　　　　　　　9時30分試合開始（予定）　時試合終了17時（予定）　    
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　 　　　　　　　　　　皆さん、こんにちは　孟　祥瑞です 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  卓球はリラックスが1番！　　　　　　　　　　　　　　　　　　       
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   リラックスして試合を愉しみましょう 
　　　●会場　　：　東京武道館 
                                    　〒120-0005　東京都足立区綾瀬3-20-1 
                                         東京メトロ千代田線　綾瀬駅　徒歩約5分 
                                         TEL03-5697-2111 
　　　　　　　　 
　　 ●種目　　：　①ミックスペアマッチ　　　②女子ペアマッチ 
 
 
 
　　　　　　　　　　…・・・・・・・　　　　　　　　ご案内　　　　　　　・・・・・・・・・・ 
 
 
 
　　１．出場する種目を決めてください　《　おひとり様１種目の参加となります　》 
　　　・ミックスペアマッチ　　 ①初心者（卓球歴1年以内）　②初級者～中級者　③中級者以上 
　　　・女子ペアマッチ　　　  ①初心者（卓球歴1年以内）　 ②初心者～中級者    ③中級者以上 
 
　　　 
                      
 
　　　　※ランク②③につきましては、ご自身でご判断ください 
　　　　　①につきましては、卓球歴1年以上の方もご自身のご判断で①にお申込みいただくことも可能 
　　　　　です 
　　　　※ランク別につきましては参加人数により変更する場合があります 
 
 
　　　　☆2025年4月1日現在の年齢でお申込みください 
 
　　　　　　　　　 ↓ 
 
 
 
　　　２．大会概要です 
　　   　・競技方法   　 １組２名　【１ダブルス　２シングルス】 
 
　　　　　　　　　 各部門予選リーグ戦後順位別決勝リーグ戦 　　　 
　　　　　　　　　　※予選リーグ戦は5セットマッチ　　順位別決勝リーグ戦は５セットマッチになります 



　　　　　　　　　　   参加人数により予選リーグ戦は３セットマッチに変更する場合があります　 
　　  　・試合球　　　VICTAS３スタープラスティックボール 
　　　  ・表彰　　　　各種目　　決勝リーグ１部　優勝者      ２位　　３位 
 
　　　   
            ３．お申し込みはメールでお願いいたします 
 
　　　　 ※参加者のお名前、連絡先（ご住所、携帯、メールアドレス）、年齢、種目、チームに所属の方は 
　　　　　チーム名を記載してください 
　　　　 ※ダブルスにご参加の方はおふたりの詳細を記載してください 
　　　　 ※チームの代表者名でご予約いただく場合、参加者名を追記してください 
 
　　　　　　メール　　　mxrwx@yahoo.co.jp 
 
 
　　　４．申し込み締め切りは２０２５年４月２０日です      ※各種目、満員になり次第受付終了させて 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　いただきます 
 
　　　　　　　　　　↓ 
 
　　　５．参加費　　１組　２５００円 
　　　　 
　　　　　振込先　　きらぼし銀行　東池袋支店　　 
　　　　　　　　　　普通預金口座　０６５８６３３ 
　　　　　　　　　　中国卓球池袋　孟　祥瑞 
　　　　　　　　　　 
　　　　※お申し込み後、１週間以内にお振込みください 
　　　　　お振込みのない場合は自動キャンセルさせていただきます 
　　　　※お振込み後、参加者のご都合によるキャンセルの場合、払い戻しはありません 
　　　　※振込手数料はご負担ください 
　　　　※チームでお振込みの場合は代表者のお名前でお振込みをし、メールでお知らせください 
 
 
　　 ５．大会要綱です 
　　　 ・諸般の理由で大会が中止になる場合、登録のメールにご連絡させていただきます 
　　　・試合開始5分前までに受付が完了されない場合、棄権扱いとなりますのでご注意ください 
　　　・ゼッケンは必ず着用してください 
　　　・駐車場は満車及び貸し切りの場合はご利用いただけません 
　　　  車長5mまたは車高2.6mを超える車両は駐車できません 
　　　・会場内には飲食店はありませんので、事前にご用意ください 
　　     ・会場内での飲食は禁止されています  　 
　　　 所定の場所（観覧席）でお願いいたします 
　　　・会場内での写真、動画撮影は禁止させていただきます 
 
　　　☆ごみは各自お持ち帰りください 
 
　　　　　　　　　 
　　　　　　　　 
 
　　 
　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　  
　　　　　　　　　　　お問い合わせ　：　  Ra-mon卓球クラブ　０３－６９０８－３２２７ 

mailto:mxrwx@yahoo.co.jp


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　０９０－１７６９－５１３２（杉原） 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※当日のご連絡は（杉原）にお願いいたします　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 


