
卓球愛好者 各位
須坂市卓球協会

会⾧　山岸 実明
[会⾧印　略]

1) 期 日 2026年4月4日 (土)　開場 8:00 (予定)
       シニアダブルス各種目　決勝まで　　年代別シングルス　決勝まで
2025年4月5日 (日)　開場 8:00 (予定)
       一般男女シングルス　決勝まで　男女ダブルス・混合ダブルス決勝まで

2) 会 場 須坂市 市民体育館      ⾧野県須坂市大字日滝1番地　☎026-245-0466
3) 主 催 須坂市卓球協会
4) 共 催 須坂市　　須坂市教育委員会　　一般社団法人須坂市スポーツ協会
5) 協 賛 株式会社ヤサカ
6) 競技種目 4月4日(土) 　①.シニア男子ダブルス(45歳以上)

   ②.シニア女子ダブルス(45歳以上)
　③.シニア混合ダブルス(45歳以上）
　④.男子シニア(45歳以上)　　⑤.女子シニア(45歳以上)
　⑥.男子ベテラン(65歳以上)　⑦.女子ベテラン(65歳以上)

4月5日(日) 　⑧.一般男子シングルス　　　⑨.一般女子シングルス
　⑩.男子ダブルス　⑪.女子ダブルス　⑫.混合ダブルス

7) 競技方法 ①．(公財)日本卓球協会 制定の 日本卓球ルール に準じて行います。
　　タイムアウトとダブルスの服装については、適用致しません。
②．本大会は、予選リーグ → 決勝トーナメント 方式により行い (詳細は主催者一任のこと)
　　審判は相互審判 (予選リーグ) ・敗者審判 (決勝トーナメント) とします。
③．本大会は (公財)日本卓球協会 公認球 ヤサカ プラ３スターボール AB40＋ を使用して行います。

8) 参加資格 オープンとします。
シニア各ダブルス・年代別シングルス年齢は2027年年4月1日までに当該年齢に達する方

9) 参加料　 シングルス種目       高校生以上　1,000 円     中学生 500 円
ダブルス種目          各種目とも 1組　1,000 円

10) 締切日 2026年3月16日(月) 　※〆切厳守にて、お願い致します。
11) 申込先 別紙申込み用紙に必要事項を入力し、「メール」にて申込んでください。

受付後【受信確認メール】を返信いたします。また ”申込書” が必要な方は、下記のメールアドレスに
ご連絡をお願いいたします。折り返し ”申込書” をお送りします。
　　須坂市卓球協会　事務局　南澤重子　宛

メールアドレス suzaka-tta2014@stvnet.home.ne.jp
    ※  電話でのお問い合わせ先　　須坂市卓球協会 　青木　寛　📱090-5425-4232

12) 表彰 優勝者には、持ち回りの 優勝杯 を授与致します。
（シニア男女ダブルス・シニア混合ダブルス除く）
上位入賞者には、賞状 又は 賞品 を授与致します。

13) その他 ①．組み合わせについては、主催者一任の事とします。
②．大会プログラム・組み合わせ、諸注意等は、申込者さま宛てに「メール」にて事前配布します。
　　　→　大会当日のプログラム配布は、原則行いません。
③．参加選手は ｢ゼッケン｣ を必ず着用してください。
　　※ (公財)日本卓球協会の選手登録がない方は、名前と所属がわかる ”ゼッケン” を着用ください。
④．ゴミは各自でお持ち帰りください。

以　上

★大会期間中、株式会社ヤサカ様による売店、試打コーナーを開設します。

　是非ご参加ください!
　また、開会式にて ”じゃんけん大会等” のイベントも予定していますので、

記

2026年2月吉日

 第23回 岩﨑カップ争奪 卓球選手権大会 開催要項 
　掲記大会を、以下の通り開催致します。　多数のご参加を賜りたく、ご案内申し上げます。


