
 

あなたの頑固な癖治します！ 

毎週木曜日午後 1 時より柏新田原卓球場

にてレッスンしています 

詳細は河本までお問い合わせ下さい。（卓

球場使用料 700円＋レッスン代 500円） 

 

1. 日程 第 172回2026年 7月 27日（月） 

      第 173回2026年 8月 17日（月） 

    第 174回2026年 9月 14日（月） 
  会 場 柏市沼南体育館アリーナ 柏市藤ヶ谷１９０８－１ 

TEL ０４－７１９３－１１１１ 

アクセス バス：柏駅東口①番から「柏 31沼南車庫行」に乗って「沼南体育館前」 

下車（柏駅発 8:15  8:20  8:33  柏駅から約３０分） 

2. 参加資格 試合の審判ができること 

3. 種 目 ①女子ダブルスＡ・Ｂ・Ｃランク、②男子ダブルスとミックスダブルス ③男女シングルス 

       （年齢制限無し・お一人様の参加も OK） 

4. 競技方法 11本５ゲーム ８組程度のリーグ戦（参加者数によって変動あり） 

5. 競技日程 受付 ９時００分～９時３０分（予約不要、当日の受付になります。） 

試合開始 ９時４０分  試合終了 １６時００分 

6. 参 加 料 1,000円／人（１組 2,000円 夏期は冷房費が+100円～200円かかります）  

問い合わせ TEL ０９０－１４２４－２５２５ 河本（コウモト） 

※ ささやかですが賞品もでます。 

ダブルス修行に奮ってご参加下さい！ 

 

 


