
第4回　都民スポレク

東京都シニア卓球大会（年代別シングルス）オープン大会

申込書

令和8年　　月　　日（　　）

チーム名 代表者名

〒 TEL・FAX

住所

参加費

参加人数 人　　× 1,400円 ＝ 合計　　　　　　　　　　　円

［お願い］
・氏名はフルネームで記入のこと（楷書でお願いします）
・性別は必ず○印をお願いします
・同年代の場合は強い順にご記入下さい
・女性は生年月日をご記入の上、10歳プラス上のクラスになります

種目 氏名 性別 生年月日 年齢 チーム名 段位 直近の最高成績

例 ハ 卓球　一郎 男 ・ 女 昭和36年2月19日 65
バオバオ

ピンポンクラブ
3

茨城県
県民大会5位

1 男 ・ 女

2 男 ・ 女

3 男 ・ 女

4 男 ・ 女

5 男 ・ 女

6 男 ・ 女


